
 
  
 
 
 
 
 
 
 

En una ciudad tan 
grande como Chicago 
hay un montón de 
lugares para explorar – zoológicos, museos, 
bibliotecas, parques de recreo y más.  Uno 
de los retos es como llegar a estos lugares.  
Esta sección nos ayudó a entender como usar 
el transporte público en la ciudad. 

 
Completamos las siguientes actividades:  
� Leyendo y dibujando mapas  
� Una discusión de como el pasado se 
conecta con el presente y el futuro 

� Una discusión de las diferentes formas de 
transporte en Chicago 

� Una discusión de las ventajes y 
desventajas de usar el transporte público 

� Actividades sobre como enseñar a su hijo 
como usar el transporte público y leer 
mapas 

 
En esta sección hay: 
� Sus ideas 
� Recursos adicionales 

 
 

 



 
 
 

 
Esta actividad enseñará: 
Como leer un mapa y 
llegar a la Iglesia 
 
Recursos que se 
necesitan: hoja, lápiz, 
mapa 

 
Actividad:  Le enseñamos a nuestro hijo como 
llegar a la iglesia todos los Sábados para 
sus clases de Catecismo porque nosotros 
trabajamos los fines de semana.  Tiene que 
tomar el bus.  Le enseñamos a través de un 
dibujo.  Trazamos las avenidas principales 
por las que el bus iba a pasar y la avenida 
por la que el bus iba a correr. Luego le 
explicamos cuales son las direcciones 
cardinales – Norte, Sur, Este y Oeste. Es 
muy importante entenderlas en Chicago porque 
todas las calles corren de una dirección a 
otra.  Por ejemplo, del norte al sur, el 
oeste al este, y una vez que entiendes esto 
es muy fácil ubicarse en la ciudad.  Le 
enseñamos a usar un compás de un mapa.  Le 
indicamos que tenía que ir hacia el este 
cuando fuera para la Iglesia y hacia el 
oeste cuando fuera para la casa.   
 

 



 
 
Esta actividad enseñará:  Como usar un mapa  
Recursos que se necesitan:  Un mapa, una 
regla, un lápiz, y un papel.  
 
Actividad:  Buscamos en el mapa  
la dirección o la calle donde 
vivimos y buscamos para donde  
quedará la casa de la abuela,  
donde quedará la escuela, y  
mi trabajo.  Vimos que la casa  
de la abuela está hacia el norte, el trabajo 
en el oeste y la niñera hacia el sur. 
Aprendimos a orientarnos hacia donde están 
Norte, Sur, Este, y Oeste y los nombres de 
algunas calles cerca de la casa.  Trazamos 
en un papel el mapa de nuestro barrio, y 
donde se encuentran todos los lugares 
importantes.  De esta manera los niños 
pueden irse a casa sin problema. 
 

 



 
 

Esta actividad enseñará: Como usar 
transporte público 

Recursos que se necesitan: Lápiz, papel 
Actividad: Cuando salimos de día de campo, a 
un parque, o a la playa, hablo con mis hijos 
sobre donde estamos, que caminos tomaremos 
por si nos separamos, y donde queda el carro 
para guiarles.  Miramos a un mapa y les 
explico que caminos tomaremos para caminar, 
y todos anotan la dirección en un papel.  Si 
vamos a la playa como saber hasta donde se 
puede nadar para que eviten meterse a lo más 
profundo.  Les hablo también sobre no 
confiar en personas extrañas.   
 
 
 
 
Esta actividad enseñará: Como  
usar las calles 
 
Recursos que se necesitan: una cartulina, 1 
compás, tres crayolas de color rojo, verde, 
y amarillo, unas tijeras y regla 
 
Actividad:  Primero dividimos la cartulina 
en cuatro partes – una para cada niño. 
Después la cortamos y una vez que está 
cortada trazamos tres círculos en cada corte 
de papel, luego los pintamos con las 
crayolas y le enseñe que solo hay que cruzar 
la calle si el semáforo está en verde.  Es 
muy importante que ellos entienden el 
peligro de no obedecer las reglas del 
tráfico.  Además de esto le enseño como 
llegar a casa si está en la tienda. 
 



 
 
 
 
 
Esta actividad enseñará: Como aprovechar el 
transporte público 
 

Recursos que se necesitan: un mapa 
y $1.80 para comprar el boleto del 
bus  

 
Actividad:  Antes que nada le enseño al niño 
todas las señales:  Por ejemplo para cruzar 
una calle hay que mirar en el semáforo 
cuando deben pasar los camiones y cuando las 
personas deben cruzar las calles, cuando la 
luz esta verde es para que avancen los 
carros y cuando está en rojo las personas. 
Después le enseño donde están las paradas 
del bus y así puede ahorrar utilizando el 
transporte público porque así se ahorra 
energía y se deja de contaminar un poco que 
en utilizar el carro.  Además que se 
disfruta más los paisajes porque si uno va 
manejando no se disfruta igual por ir al 
pendiente del volante. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



Esta actividad enseñará: Como usar los mapas 
de el área donde vivo. 
 
Recursos que se necesitan: un 
papel, lápiz, reglas, y conocer 
un poco el área donde vivo. 
 
Actividad:  Mis hijos y yo trataremos de
ubicar en un mapa que trazaremos (en el
papel con la ayuda del lápiz y la regla)
donde y como se ubican sus parques y lugares
favoritos.  Ellos los mencionan y yo los
dibujo  para que luego ellos me describan
por que calles debemos irnos para llegar
allí. 
 
 
 

Esta actividad enseñará: Como
usar mapas y señales 

 
Recursos que se necesitan:  mapas
de CTA, reglas, atlas.  

Actividad:  Buscamos ubicaciones de calles
en determinados mapas de pueblos o ciudades.
Primero nos ubicamos en relación con los
puntos cardinales Norte(N), Sur(S), Este
(E),Oeste(O).Esto para encontrar direcciones
en la ciudad o en los suburbios.  En otra
clase de mapas  por ejemplo miramos en
cuanto a la producción de determinadas
regiones.  Por ejemplo si vamos a localizar
en que estados son ricos o poseen
yacimientos de petróleo leeremos los
símbolos en la llave, y el mapa de
referencia.  
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